
            香園紀念教養院 114年度教養服務行事曆 

月份/ 

主題 
教養服務主題課程 教養服務重要活動 

1月 

購物月 

 

※性別課程：身體的界線/ 

            我會保護我的身體 

※社區融合：湖口街上購買新衣/ 

新鞋、採買年貨 

※體能：趣味體能課程 

※護理衛教：返家用藥注意事項/ 

            感染管控宣導 

            (洗手.外出感控) 

※居家安全：防災宣導與演練(水災) 

※ISP資料處理月 

※日間班會： 

1.日間空間我想要在哪些區域活動? 

2.活動位置有哪些? 

※愛心園家庭會議： 

1.緊急應變避難疏散分組(名單) 

  (1)使用電器使用注意事項 

  (2)香園生活中個人安全的注意事項 

1.完成 113年度個別化支持服務計畫執 

  行表單及 113年個別化服務計畫暨服 

  務摘要報告 

2.寄送 ISP開會結果及新年度作息表、 

  行事曆、親師聯絡表給家長(屬) 

3.114年度課程準備  

4.周孫元診所身心科巡診 

5.家醫科醫師巡診 

6.新年度服務對象衣物保管主責/登錄 

  完成(物品新增/淘汰)1/25 

7.家長大會(上半年) 1/25 

8.親子假返家日期：1/25~2/6 

  (1/28除夕~2/3春節假期) 

9.營養師訪視每月 2次 

10.牙醫師公會牙醫巡診每月 4次 

11.文康車卡拉 OK(每月兩次) 

12.行動商店車(每月一次) 

13.愛心園日/夜間第 1季緊急應變桌上 

   演練(1/15、1/23) 

2月 

廟宇月 

※性別課程：身體的界線/ 

            我會保護我的身體 

※社區融合：湖口媽祖廟、 

湖口老街三元宮 

※體能：健康體能課程 

※護理衛教：如何有效減重(減重大 

  賽) /感染管控宣導(手部衛生) 

※居家安全：防災宣導與演練(水災) 

※課程準備月 

※日間班會： 
1.我們坊的作息表今年希望有那些課程或活 

  動? 

2.希望有哪些新的課程? 

 

※愛心園家庭會議： 
1.善意溝通是什麼? 

  (1)用餐前、會議前祝福  

 

 

1.113年度 ISP資料歸檔 

2.上半年度課程、作息表、環境佈置、 

  教材教具完成教學檢討會(2/17-2/27) 

3.親子假返家日期：2/28-3/2 

4.作業活動成果展暨招生博覽會(2/19) 
5.家醫科醫師巡診 
6.周孫元診所身心科巡診 
7.家長大會(上半年) 
8.第 1季緊急應變實務演練腳本分工 

  愛心園日/夜間第 1季緊急應變實務 

  推演(2/19、2/20) 

  愛心園日/夜間第 1季緊急應變實務 

  演練(2/26、2/27) 

9.營養師訪視每月 2次 

10.牙醫師公會牙醫巡診每月 4次 

11.服務對象衣物(物品新增/淘汰)2/25  

12.減重大賽(2-4月) 

13.第五屆第一季服務對象自治委員會議

(2/19) 

14.自我倡議課(2/12) 

15文康車卡拉 OK(每月兩次) 

16.行動商店車(每月一次) 



香園紀念教養院 114年度教養服務行事曆 

月份/ 

 主題 
教養服務主題課程 教養服務重要活動 

 

3月 

居家月 

 

※性別課程：保持適當的距離/ 

            我會保護我的身體 

※社區融合：全聯(生活用品購買訓 

                 練)  

※體能：健康體能課程、規律運動 

※護理衛教：如何有效減重(減重大 

  賽)/感染管制(手部衛生) 

※居家安全：防災宣導與演練(水災) 

※日間班會： 
1.我的置物櫃想放些什麼? 

2.社區融合時常去的店家有哪些? 

 

※愛心園家園家庭會議: 
1.我知道正確使用香園的公用物品 

  (1)我自己的物品保管與使用 

    (盤點/新增/淘汰及放置) 

1.上半年度課程開始(3/10開始) 

2.親子假返家日期：3/22-3/23 

3.周孫元診所身心科巡診 
4.連結社區資源提供在地化資源服務

(2~10月份社區資源拜訪/學校) 
5.協同親子組規劃母親節活動 
6.家醫科醫師巡診 
7.營養師訪視每月 2次 
8.牙醫師公會牙醫巡診每月 4次 
9.服務對象衣物第 1季盤點/登錄完成  

  3/25 
10.母親節活動計畫申請 
11.易讀小組初階與進階課程(3/31) 

12.減重大賽(2-4月) 

13.文康車卡拉 OK(每月兩次) 

14.行動商店車(每月一次) 

15.自我倡議課(3/12) 

16.愛心園日/夜間第 1季緊急應變實務 

  檢討(3/12、3/25) 

  114年上半年複合式演練災害項目確認 

4月 

桐花月 

(年度

社區活

動-桐

花季) 

※性別課程：公開與隱私/ 

             我會保護我的身體 

※社區融合：湖口老街、湖口後山 

※體能：健康體能課程、規律運動 

※護理衛教：減重大賽 / 

            手部衛生宣導 

※居家安全：防災宣導與演練 

(水災+火災) 

※日間班會： 
1.我的零用錢怎麼用? 

2.今年的班遊/親子旅遊想去哪裡玩?工作分 

  配。 

 

※愛心園家庭會議: 
1.我的夜間休閒活動安排 

  (1)活動日期/工作分配/清潔工作 

2.我常使用的家電電器中，有哪些注意事 

  項? 

 

1.ISP資料第一次檢閱(4/1-4/30) 

2.教學觀摩第 1場-樂齡生活家(主題： 

  職能/物理治療師團體課程連結日常生 

  活)(4/24) 

3.完成春季旅遊計畫書/辦理春季旅遊地 

  點票選活動(各導師) 

4.親子假返家日期：4/3-4/6(清明節) 

5.周孫元診所身心科巡診 
6.第 2季服務對象自治會議 
7.家醫科醫師巡診 
8.易讀小組初階與進階課程(4/28) 

9.個案研討會議(上半年)(另訂) 

10.營養師訪視每月 2次 

11.牙醫師公會牙醫巡診每月 4次 

12.服務對象衣物(物品新增/淘汰)4/25 

13.減重大賽(2-4月) 

14.文康車卡拉 OK(每月兩次) 

15.行動商店車(每月一次) 

16.自我倡議課(4/16) 

17.愛心園日/夜間第 2季緊急應變桌上 

   演練(4/16、4/24)  

114年上半年複合式演練腳本分工確認 



香園紀念教養院 114年度教養服務行事曆 

月份/ 

主題 
教養服務主題課程 教養服務重要活動 

5月 

旅遊月 

 

※性別課程：危險的環境/人 

             我會保護我的身體 

※社區融合：春季旅遊 

※體能：健康體能課程、規律運動 

※護理衛教：有效潔牙(潔牙比賽) 

※居家安全：防災宣導與演練 

            (水災+火災) 

※日間班會： 
1.今年母親節活動有想要哪些活動? 

2.用電防火宣導(抽菸和電器使用) 

 

※愛心園家庭會議: 

1.當我遇到緊急狀況我可以向誰求救?  

(1)認識日常生活中危險物品。 

2.假日/夜間休閒活動的安排及工作分配 

 

1.母親節活動(5/3) 

2.辦理春季旅遊(5/1-5/31各坊主辦) 

3.親子假返家日期：5/3-5/4 

4.周孫元診所身心科巡診 

5.權益委員會/權益(上半年)  

6.口腔保健+潔牙比賽 

7.家醫科醫師巡診 

8.第 2季緊急應變實務演練腳本分工 

  愛心園日/夜間第 2季緊急應變實務 

  推演(5/14、5/22) 

  愛心園日/夜間第 2季緊急應變實務 

  演練(5/20、5/27)  

9.易讀小組初階與進階課程(5/26) 

10.營養師訪視每月 2次 

11.牙醫師公會牙醫巡診每月 4次 

12.服務對象衣物(物品新增/淘汰)5/25 

13.文康車卡拉 OK(每月兩次) 

14.行動商店車(每月一次) 

15.自我倡議課(5/14) 

16.第五屆第二季服務對象自治委員會議 

   (5/21) 

6月 

閱讀月 

※性別課程：如何避免危險/ 

             我會保護我的身體 

※社區融合：湖口圖書館/書局 

※體能：健康體能課程、規律運動 

※護理衛教：皮膚護理及預防皮膚疾 

            病/預防骨質疏鬆/手部  

            衛生宣導 

※居家安全：防災宣導與演練 

※日間班會： 
1.我遇到問題，怎麼反應意見或申訴? 

2.我需要協助或遇到危險時，我可以找誰協 

  助? 

 

※愛心園家庭會議: 

1.你知道的災害種類及預防應變 

  方式有哪些? 

(1)防火宣導(抽菸與用火) 

1.教學觀摩第 2場-香園小舖(主題：工  

  作技能訓練)(6/26) 

2.親子假返家日期：5/30~6/1(端午節) 

3.周孫元診所身心科巡診 

4.家庭訪視 

5.家醫科醫師巡診 

6.服務對象衣物盤點第 2季(6/25) 

7.113上半年緊急應變教育訓練 

  (6/2、6/3) 

  愛心園日/夜間第 2季緊急應變實務 

  檢討(6/11、6/19) 

  113上半年複合式演練(6/17) 

8.易讀小組初階與進階課程(6/30) 

9.營養師訪視每月 2次 

10.牙醫師公會牙醫巡診每月 4次 

11.文康車卡拉 OK(每月兩次) 

12.行動商店車(每月一次) 

13.自我倡議課(6/11) 

14.社區共融-復健腳踏車(暫定) 



香園紀念教養院 114年度教養服務行事曆 

  月份/ 

主題 
教養服務主題課程 教養服務重要活動 

7月 

交通月 

※性別課程：法律保護我們的身體安

全 

※社區融合：湖口火車站、公車站 

※體能：健康體能課程、規律運動 

※護理衛教：返家用藥安全宣導/ 

            手部衛生宣導 

※居家安全：防災宣導與演練 

(地震+火災) 

※日間班會： 
1.我希望有哪些健康服務? 

2.健檢有哪些項目?有哪些注意事項? 

 

※愛心園家庭會議: 

1.我喜歡我自己 

  (穿衣/皮膚/剪指甲/刮鬍子/MC) 

2.與異性互動時，要注意哪些? 

3.祝福/祝禱 

1.完成上半年度服務決定(3-8月)  

2.召開非正式 ISP期中檢討會   

  (7/1-8/15) 

3.寄送 ISP開會結果及下半年度作息表 

4.教學觀摩第 3場-幸福向日葵坊 

  (主題：生活自理照顧課程)(7/24) 

5.親子假返家日期：7/19~7/20 

6.周孫元診所身心科巡診 
7.家長大會(下半年)(7/19) 
8.家醫科醫師巡診 

9.第 3季服務對象自治會議 

10.服務對象衣物(物品新增/淘汰)7/25 

11.營養師訪視每月 2次 

12.牙醫師公會牙醫巡診每月 4次 

13.文康車卡拉 OK(每月兩次) 

14.行動商店車(每月一次) 

15.自我倡議課(7/16) 

16.愛心園日/夜間第 2季緊急應變桌上 

   演練(7/16、7/24) 

8月 

下午茶

月 

(年度

社區活

動-義

民祭) 

※性別課程：法律保護我們的身體安

全 

※社區融合：85度 C或餐廳喝下午茶 

※體能：健康體能課程、規律運動 

※課程準備月 

※居家安全：防災宣導與演練 

            (地震+火災) 

護理衛教:健檢行前說明(易讀)/手部 

         衛生 

※日間班會： 
1.下半年度活動及作息安排有哪些? 

2.我想有哪些不同的課程? 

 

※愛心園家庭會議: 
1.我想和你好好說話 

  (請、謝謝、對不起)-善意溝通演練 

 

1. 親子返家日期：8/23-8/24 

2.周孫元診所身心科巡診 
3.第 3季緊急應變實務演練腳本分工 
  愛心園日/夜間第 3季緊急應變實務 
  演練推演(8/13、8/19)  
  愛心園日/夜間第 3季緊急應變實務 
  演練(8/21、8/28) 
4.服務對象衣物(物品新增/淘汰)8/25 

5.家庭訪視 

6.家醫科醫師巡診 

7.營養師訪視每月 2次 

8.牙醫師公會牙醫巡診每月 4次 

9.召開教學檢討會確認下半年度作息 

  表、環境佈置、教具教材完成(休閒輔 

  具)(8/18-8/29) 

10.準備下半年度課程(8/18-9/5) 

11.服務對象及工作人員健康檢查 

12.文康車卡拉 OK(每月兩次) 

13.行動商店車(每月一次) 

14.自我倡議課(8/13) 

15.第五屆第三季服務對象自治委員會議 

  (8/20) 



香園紀念教養院 114年度教養服務行事曆 

  月份/ 

主題 
教養服務主題課程 教養服務重要活動 

9月 

國家安

全月 

※性別課程：法律保護我們身體安全 

※社區融合：警察局、消防局 

※體能：健康體能課程、規律運動 

※護理衛教：預防泌尿道感染.婦科 

  清潔/手部衛生宣導/流感疫苗宣導 

  (易讀) 

※居家安全：防災宣導與演練 

            (地震+火災) 

※日間班會： 

1.我的夢想是什麼? 

2.與異性互動時，要注意哪些? 

 

※愛心園家庭會議: 

1.我生病了，怎麼辦?   

  (1)好好照顧我的牙齒跟身體 

2.地震保命 3步驟 

  (趴下/掩護/穩住)國家防災日宣導 

3.我的夢想是什麼? 

1.下半年度課程開始(9/8) 

2.親子假返家日期：9/20~9/21 

3.周孫元診所身心科巡診 
4.家醫科醫師巡診 
5.國家防災日-地震演練(9/21)  

  愛心園日/夜間第 3季緊急應變實務 

  檢討(9/10、9/18) 

  114年下半年複合式演練項目確認 

6.服務對象衣物盤點第 3季(9/25) 

7.易讀小組初階與進階課程(9/29) 

8.營養師訪視每月 2次 

9.牙醫師公會牙醫巡診每月 4次 

10.文康車卡拉 OK(每月兩次) 

11.行動商店車(每月一次) 

12.個案研討會議(下半年)(另訂) 

13.自我倡議課(9/17) 

10月 

保健月 

 

※性別課程：法律保護我們身體安全 

面對不適當行為的拒絕與求救 

※社區融合：藥局 

※體能：健康體能課程、規律運動 

※護理衛教：慢性病的預防/ 

  手部衛生/流感疫苗施打(易讀) 

※居家安全：防災宣導與演練(停水停電) 

※日間班會： 
1.我對飲食的建議?午餐的菜單的建議? 

2.快樂餐(外食討論) 

3.網路社交及手機 APP使用要注意什麼?有 

  哪些 APP是我常用的程式? 

 

※愛心園家庭會議: 
1.我的身體界線 

  (1)朋友 5座山 

 

1.親子假返家日期：10/4-10/6 

                  (10/6中秋節) 

2.周孫元診所身心科巡診 
3.院內獎助審查會議 
4.家庭訪視 

5.ISP第 2次檢閱(10/1-10/31) 

6.家醫科醫師巡診 

7.服務對象衣物(物品新增/淘汰)10/25 

8.易讀小組初階與進階課程(10/27) 

9.營養師訪視每月 2次 

10.牙醫師公會牙醫巡診每月 4次 

11.流感疫苗施打 

12.文康車卡拉 OK(每月兩次) 

13.行動商店車(每月一次) 

14.自我倡議課(10/15) 

15.親子活動(10/18) 

16.愛心園日/夜間第 4季緊急應變桌上 

   演練(10/15、10/21)  

114年上半年複合式演練腳本分工確認 

  



香園紀念教養院 114年度教養服務行事曆 

  月份/ 

主題 
教養服務主題課程 教養服務重要活動 

11月 

鄉村月 

(年度

社區活

動-花

海活

動) 

※性別課程：遭受性侵害後怎麼辦 

※社區融合：湖口鄰近鄉間田野公園 

※體能：健康體能課程、規律運動 

※護理衛教：意外傷害的預防/ 

            預防跌倒/手部衛生宣導 

※居家安全：防災宣導與演練 

            (停水停電) 

※日間班會： 
1.我遇到問題時，怎麼和同事一起完成? 

2.服務對象易讀滿意度填寫 

 

※愛心園家庭會議: 

1.114年希望香園/社區家園辦理什麼活動? 

2.中夜間/社區家園工作人員滿意度 

3.我完成健檢報告，有哪些是我要注意的部 

  分? 

1.親子假返家日期：11/22~11/23 

2.周孫元診所身心科巡診 
3.權益委員會(下半年) 
4.新竹市至愛獎助學金申請 
5.家醫科醫師巡診 

6.第 4季緊急應變實務演練腳本分工 

  愛心園日/夜間第 4季緊急應變實務 

  推演(11/12、11/18) 

  愛心園日/夜間第 4季緊急應變實務演 

  練(11/22、11/29) 

7.易讀小組初階與進階課程(11/24) 

8.營養師訪視每月 2次 

9.牙醫師公會牙醫巡診每月 4次 

10.工作人員專業知能測驗(10/1-11/31) 

11.服務對象衣物(物品新增/淘汰)11/25 

12.文康車卡拉 OK(每月兩次) 

13.行動商店車(每月一次) 

14.自我倡議課(11/12) 

15.第五屆第四季服務對象自治委員會議(11/19) 

12月 

家俱生

活月 

※性別課程：遭受性侵害後怎麼辦 

※社區融合：家具行、寶雅、寢具店 

※體能：健康體能課程 

※護理衛教：意外傷害的預防/ 

            預防跌倒/手部衛生宣導 

※居家安全：防災宣導與演練 

            (停水停電) 

※日間班會： 
1.我對工作人員/香園的滿意度?(日間工作 

  人員滿意度) 

2.今年聖誕節活動想要哪些活動? 

3.明年想辦什麼活動? 

 

※愛心園家庭會議: 

1.114年我的(早晚)餐想要吃什麼? 

  (1)快樂餐(外食規劃討論) 

2.服務對象易讀滿意度填寫 

1.完成 114年度個別化支持服務計畫執 

  行表單及 114年個別化服務計畫暨服 

  務摘要報告 

2.召開成人 ISP期末/期初會議(12/1-12/31) 

  親子假返家日期：12/27~12/28 

3.周孫元診所身心科巡診 
4.家醫科醫師巡診 
5.愛心園個人物品總盤點 2(12/25) 

6.113年下半年緊急應變教育訓練 

   (12/2、3) 

  愛心園日/夜間第 4季緊急應變實務 

  檢討(3/17、12/25) 

  114年下半年複合式緊急應變演 

  (12/16) 

7.易讀小組初階與進階課程(12/29) 

8.營養師訪視每月 2次 

9.牙醫師公會牙醫巡診每月 4次 

10.服務對象聖誕餐會暨尾牙活動(另訂) 

11.文康車卡拉 OK(每月兩次) 

12.行動商店車(每月一次) 

13.自我倡議課(12/10) 


